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День 

неде

ли 

№ 

у

р

о

ка 

 5 класс б 6 класс б 7 класс б. 8 класс б 10 класс б 11 класс б 

п
о
н
ед
ел
ьн
и
к
 

 1 Разговоры о важном 

2 русский язык 8 иностранный 

язык 

1

1 

физика 8 биология 7 индивидуа 

льный проект 

6 обществознан

ие  

5 

3 математика 10 русский язык 1

2 

иностранный 

язык 

1

0 

алгебра  9 алгебра  9 физика  1

2 

4 география 7 математика 1

3 

алгебра 1

0 

физика 9 русский язык 9 русский язык 9 

5 всеобщая 

история 

 

5 география 7 биология 7 русский язык 7 иностранный 

язык 

8  практикум по 

математике 

1

0 

6 физическая 

культура 

3 литература 6 информатика 4 история  8 обществознание  5 иностранный 

язык 

8 

7 литература 4  музыка 1 литература 4 физическая 

культура 

2 биология 7 история  5 

8         физическая 

культура 

1 физическая 

культура 

1 

 

вт
о
р
н
и
к
   37  5

0 

 4

3 

 42  4

5 

 5

0 

1 русский язык 8 история   8 

 

история  

 

6 русский язык 7 ОБЖ 2 литература 8 

2 иностранный 

язык 

 

9 математика 1

3 

русский язык 1

1 

алгебра  9 алгебра 9 математика 1

0 



3 математика 10 русский язык 1

2 

алгебра 1

0 

химия 10 химия  1
1 

Введение в 

теорию 

вероятностей 

1

0 

4 биология 10 обществознан

ие 

 9 

9 Родной русский 4 иностранный 

язык 

8 литература  8 от слова к 

тексту 

9 

5 Смысловое 

чтение 

4 русский язык 1

2 

 

иностранный 

язык 

1

0 

вероятность и 

статистика 

9 обществознание  5 информатика  6 

6 музыка 2 изобразитель

ное искусство 

3 география 6 информатика  7 иностранный 

язык 

8 история  5 

 7     физическая 

культура 

2 технология 1 география 3 комплексный 

анализ текста 

8 

 

ср
ед
а
   43  5

7 

 4

9 

 51  4

6 

 5

6 

1 русский язык 

 

8 физическая 

культура 

4 литература 4 литература 4 обществознание  5 биология  7 

2 математика 

 

10 иностранный 

язык 

1

1 

русский язык 1

1 

физика 9 физика  1

2 

математика 1

0 

3 литература 4 математика 1

3 

геометрия 1

2 

геометрия 10 геометрия 1

0 

иностранный 

язык 

8 

4 иностранный 

язык 

 

9 русский язык 1

2 

  Эл.курс по 

биологии 

7 обществознани

е  

5 литература 8  Текстовые 

задачи 

1

0 

5 технология 3 история  

 

8 обществознание  9 география 6 геометрия 1

0 

успешно 

пишем 

сочинение 

8 

6 физическая 

культура 

3 технология 3 технология 2 Родной 

(русский язык) 

 

7 история  5 физическая 

культура 

1 

 7      1  ОБЖ 3 физическая 

культура 

1 литература 8 

 

ч
е

т
в

ер

г   

 

37  5

1 

 4

1 

 44  5

0 

 5

2 



1 иностранный 

язык 

9 литература 6 физика 8 русский язык 7 история  5 обществознан

ие  

5 

2 математика 10 русский язык 1

2 

иностранный 

язык 

1

0 

химия 10 алгебра 9 математика 1

0 

3 русский язык 8 математика 1

3 

русский язык 1

1 

иностранный 

язык 

8 алгебра 9 физика 1

2 

4 всеобщая 

история 

 

5 иностранный 

язык 

1

1 

алгебра 1

0 

алгебра  9 иностранный 

язык 

8 основы 

финансовой 

грамотности 

1

0 

5 технология 3 технология 3 история  6 биология 7 литература 8 химия  1
1 

6 изобразительно

е искусство 

3 ОДНКНР 4 технология 2 вероятность и 

статистика 

9 вероятность и 

статистика 

8 физическая 

культура 

1 

 7       музыка 1 физическая 

культ 

1 ОБЖ 2 

 

п
я
т
н
и
ц
а
        38  4

9 

 4

7 

 51  4

9 

 4

9 

1 ОДНКНР 5 литература 6 русский язык 1

1 

литература 4 геометрия 1

0 

литература  8 

2 математика 

 

 

10 математика 1

3 

 вероятность и 

статистика 

1

0 

геометрия 10 физика 1

2 

математика 1

0 

3 русский язык 8 

 

биология 8 геометрия 1

2 

история  

 

8 русский язык 9 родной язык 9 

4 основы 

пректной 

деятельности 

4 русский язык 1

2 

 

физическая 

культура 

2 иностранный 

язык 

8 вероятность и 

статистика 

8 иностранный 

язык 

8 

5 литература 4 физическая 

культура 

4 география 6 география 6 информатика  6 орфография и 

пунктуация 

9 

 

6 

  Смысловое 

чтение 

4 музыка 1 физическая 

культура 

2 обществознание  5 география 3 

   31  4

7 

 4

1 

 38  4

7 

 4

7 

  итого в 

неделю 

29  3

0 

 3

2 

 33  3

4 

 3

4 
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